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ADZI2S 200gx20 4~5g #1504 (57+)7.5kg #116kg #116018
i 250g%10 #3145 (3.17)4.7kg #19.9kg #1991@
Eaf tHhH 7~8
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E¥Z%I133 160gx20 BHE
_ 300gx10 #1504 (57)7.5kg #)16kg #11601@
FDM = 6~78
1kgXx10 #1664 (16.67+)24.9kg #153kg #5301
" 300g%10 #1504 (57+)7.5kg #116kg #1601
AR - 6~7g —
1kgx10 #1664 (16.671)24.9kg #153kg #153018
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DOROBIEGBEDHHERDBRETY . TR F— (kcal) KD LARE. BEE. K. RS FRUT L REESE X UIDVTE AL LS5

E | _—— m =l 23| X T & —#

SREPE (100eH) ¥ ¥ x x 7 gooar B B8 B 7 g g B B £ E F H H ¥ U
[ A 25 ® VU B W A 0O Kk wE B B OB 5 v U L g D

5 %2 L7 B oE I e L @ @ B UNIRoe -

< &E 5 BB BE # # RS e

202241 BHE > C S 1 gz gf 7 .

FHRICOVLTIRBREEE<ESLY, B 9 £ Iy
(keal) (k) (8) (8 (8 (8) (B (8 (B) (B (ME) (B) (8 (B (8 (B (B) (mB) (me) (me) (me) (me)

) f= ¥

OYrs A 444 1858 3.1 223 157 21.0 177 500 6.78 516 189 414 192 05 20 45 122 3420 342 717 90 278
2.5g 250g 1kg

Zietee 447 1870 35 186 82 204 144 387 568 424 59 473 314 06 21 28 102 3280 207 434 75 166
2.5g 250g 1kg

7=5¢e *1

258 1kg 379 1586 4.2 278 138 135 101 315 349 300 97 365 134 04 14 26 180 6220 240 398 54 239
= A

EXLs R 495 2071 1.3 140 138 414 385 567 1427 1691 0 165 13 1.8 73 91 268 9260 319 846 264 404

1.5 2.0g 250g 1kg

73 = S ¥
7/BFEBTELS 21 510 2134 0.8 135 143 435 401 590 1484 1759 0 161 30 1.9 76 95 26.1 8770 330 636 274 420

250g
BREZE 1
459 1920 2.7 339 226 236 212 434 807 786 104 277 174 08 30 50 121 3720 503 483 151 396
2.0g 250g 1kg
g£®§0§1 214 895 33 89 14 24 00 001 002 001 0 391 144 05 30 35 46.3 17000 261 376 39 32
BN b fy >
235%5\ i 454 1900 22 169 119 241 198 438 731 728 74 424 218 0.8 33 45 144 2840 230 2270 120 244
INELA) DT X
12?;5\ i 416 1741 31 244 146 203 165 418 598 558 90 340 193 06 26 36 182 3390 276 3330 103 280
i 5 AUDT =T % :
13_5?:%5\ R 447 1870 3.7 20.1 149 233 17.8 496 664 545 162 392 2383 06 26 35 137 2950 228 2160 86 251
5 Ak SHD X%
*;zgﬁs\ B Rt 414 1732 34 246 160 188 149 362 540 522 65 365 179 06 23 31 167 4520 281 1700 94 267
(T D
g?gt?gg\gjb g 828 1351 1:9" 14.8 6.4 2.3 0.6 1012 0:18 025 8 [60.7 8.1 0.0 03 0.3 203 7400/ 67 276  10° | 62

[FAY D SHD %
é%éﬂ;é:)ébwm,ﬂ%%bb 2 325 1360 12 73 26 06 04 014 011 009 & 726 105 00 02 02 183 7050 51 30 7 31

T A V¥
SEEFRYDIF PEL X1 349 1460 15 109 20 03 0.1 003 003 009 0O 757 75 01 04 05 116 4500 47 29 6 26

2.0g 200g

(i?;ﬁ’oli eHRT # 443 1854 2.8 184 111 220 17.6 495 656 530 165 428 225 06 23 32 140 3170 173 2080 81 233
*?;Sg\‘)f)‘”‘ A 1 364 1523 29 163 97 94 7.3 163 261 274 16 536 177 03 1.8 29 '17.8 6190 255 [255 62 167
'ﬁfhéw 7l 416 1741 26 223 141 206 190 293 705 820 15 353 139 09 37 64 192 6370 391 609 178 296
S BOH K 523 12188 1.7 | 81.0 21.6 |32.7 30:5 535 11.2212.56 51 26.2 11.8/ 1.3 | 53 H67" 84" 2080/ 402 507 203" 442

2.5g 250g 1kg
ALY &ElF 3
2.5g 100g 250g 500g 1kg

A 2R ¥
2.5g 100g 250g 500g 1kg

452 1891 21 184 11.4 231 211 318 779 921 10 430 91 10 41 56 137 4440 241 519 165 261
447 1870 37 20.1 148 233 176 493 656 535 162 39.2 236 06 25 34 137 2950 227 2160 85 249

S DT %
?;gj220291:;1 449 1879« 28 233 124 234 220 371 805 929 42 363 69 10 42 52 142 4610 227 544 149 288

A 0YZE x4
2.5g 250g 1kg
A E=7 %1
2.5g

AU LE X1
2.5g 100g 250g 1kg

RSN DR X1
2.5g 100g 250g 1kg

569 2381 1.5 20.3 16.0 429 406 598 1499 1782 1 253 22 19 7.8 109 10.0 2430 409 870 294 453

470 1966 3.0 187 10.0 24.8 227 448 860 866 21 430 244 10 40 50 105 3150 219 590 139 241

445 1862 21 19.9 121 250 21.8 347 800 934 9 352 87 11 45 63 178 6040 320 486 182 282

460 1925 24 215 135 272 244 389 897 1049 10 323 117 12 48 67 166 5430 338 532 208 313

ALY OB X1
258 1008 | 2508 | 500g  1kg 487 2038 3.0 289 195 293 259 467 949 1063 42 268 121 11 46 62 120 3390 392 661 195 389

L RUR S ER Y
2.5g 100g 250g  1kg

A BHAFE %1
2.5g 100g 250g 1kg

518 2167 1.9 184 123 327 30.7 459 11351340 10 376 83 15 6.0 79 94 2500 303 621 235 340
452 1891 2.8 21.3 138 267 238 419 875 984 50 316 113 11 44 56 176 5810 281 618 173 308

N3 DD %
*f;;)11k)gby)><1 443 1854 26 20.3 121 259 262 3.88 962 1155 0 322 52 13 52 104 19.0 5710 309 842 253 317

AU S8 %1
2.5g 250g 1kg
BAY BHD 1
2.5g

BAU ST x1
2.5

Y R
2.5g

489 2046 22 158 12.0 302 282 427 10431231 3 384 53 14 55 73 134 4270 298 528 217 318

523 2188 1.7 31.0 216 327 305 535 11.22 1256 51 262 118 13 53 67 84 2030 402 507 203 442

452 1891 24 184 11.4 234 211 3.148 7.79 921 10 430 91 10 41 56 137 4440 241 519 165 261

447 1870 37 20.1 148 233 176 493 656 535 162 392 236 06 25 34 137 2950 227 2160 85 249

A
E
E
S
v
H
72

> &I o) S Bk »

S BT X
?;;erc_ Al 449 1879 2.8 233 124 234 220 371 805 929 42 363 69 1.0 42 52 142 4610 227 544 149 288
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QT DOMOKIEIFEFRIITERH K201 55/ (£5T) BV CHELE HEBTT .

(me)

3.1

2.3

2.0

7

7.4

4.7

3.6

3.6

3.0

3.2

0.6

0.4

0.4

2.8

2.2

7.3

6.2

4.3

3.0

4.2

8.0

4.0

4.6

5.1

5.5

59

4.6

5.8

55

6.2

4.3

3.0

4.2

HSH

4.3

4.4

2.6

0.6

20

20

0.3

0.1

0.1

25

3.6

25

2.8

46

25

26

2.9

3.1

35

2.8

32

32

3.6

2.5

2.8

(mg)

0.36

0.32

0.27

1.21

1.26

0.58

0.10

0.54

0.43

0.41

0.06

0.03

0.04

0.38

0.25

0.64

0.93

0.70

0.41

0.70

1.30

0.63

0.71

0.79

0.81

0.99

0.73

0.86

0.90

0.93

0.70

0.41

0.70

ERE

AN AN

0.44

1.82

1.89

0.93

0.90

0.85

0.64

0.62

0.59

0.09

0.02

0.04

0.59

0.47

1.21

1.33

1.16

0.61

1.05

2.09

0.97

i1:28

1.38

1.26

1.61

1516

1.42

1.48

1.33

1.16

0.61

1.05

N

(Hg)

78

24

21

22

20

22

20

76

114

29

20

72

45

55

37

28

22

887

29

29

20

ANAwicy

34

67

47

29

28

53

48

22

53

SOW

NN AH

(HE)

SIS

(1)

51

20

45

44

44

87

235

99

32

31

26

66

31

140

167

33

31

126

52

57

36

98

217

33

31

VNIOY -»

1384

81

528

1238

4835

384

203

205

162

186

205

1092

1050

83

206

773

897

354

226

28

225

216

83

206

205

Vs
TSN -

(Hg)

60

21

52

38

30

ES
~
H
(HE)  (uE)
1566 183
92 22
672 55
12 1
13 1
1422 138
4835 387
486 61
249 38
252 165
204 28
70 7f
37 4
378 31
252 66
1162 98
1322 112
98 14
294 27
252 65
757 9
926 78
8 5
1040 85
581 49
327 32
512 45
N7 N7
407 34
317 26
98 14
294 27
252 65
75 9

(RE7&1E)
:
a

a
A

(4g)  (mg)
1.1 24
02 06
07 24
0.0 0.1
0.0 0.1
14 13
00 1.8
05 1.0
14 1.0
09 1.6
1.1 209
271 180:2
01 0.1
00 02
1.0 1.6
05 05
05 07
1.3 08
1.5 03
0.9 || 1.6
04 1.1
00 03
01 04
03 06
03 05
09 06
0.0 03
06" 0.9
00 03
01 03
1.3 08
1.5 03
08 1.6
04 14

S—OHVULT-®

(me)

0.1

0.1

0.1

0.1

0.2

0.1

0.0

0.1

0.1

0.1

0.1

0.0

0.0

0.0

0.1

0.1

0.1

0.2

0.1

0.1

0.1

0.2

0.1

0.1

0.1

0.1

0.1

0.1

0.1

0.1

0.2

0.1

0.1

0.1

—DOHU7-<

V2

(me)

4.7

3.8

25

16.9

17.6

7.5

0.2

7.7

59

6.1

5.4

0.0

0.1

0.1

6.0

2.7

8.1

13.1

91

6.0

9.2

il

8.4

9.3

10.4

10.6

133

9.8

1.4

12.3

13.1

CH|

6.0

9.2

0.2

0.3

0.3

0.3

0.0

0.4

0.4

0.5

0.3

0.0

0.0

0.0

0.5

0.1

0.2

0.4

0.2

0.5

0.2

0.3

0.2

0.2

0.2

0.3

0.2

0.3

0.2

0.2

0.4

0.2

0.5

0.2

R\ IR,

41

303

30

39

29

56

30

DR\,

(me)

0.19

0.14

0.30

0.35

0.37

0.30

0.06

0.20

0.19

0.19

0.21

0.08

0.02

0.03

0.18

0.14

0.26

0.36

0.22

0.19

0.30

0.40

0.21

0.25

0.27

0.32

0.30

0.29

0.26

0.28

0.36

0.22

0.19

0.30

BT,

0.22

0.17

0.17

0.15

0,17

0.16

0.22

0.16

0.03

0.02

0.02

0.15

0.15

0.22

0.21

0.13

0.22

0.15

0.25

0.13

0.17

0.17

0.20

0.16

0.17

0.14

0.15

0.21

0.13

0.22

0.15

VNNAN

13.9

3.8

4.0

11.3

0.5

2.7

4.7

25

7.5

0.8

0.9

0.1

2.4

4.9

6.0

10.1

28

25

8.0

44

2.3

4.6

5.0

9.0

3.2

6.9

28

3.7

10.1

28

25

8.0

0%
N

SR

(mg)

0.18

0.16

0.16

0.46

0.48

0.33

0.09

0.22

0.21

0.18

0.22

0.05

0.02

0.01

0.17

0.15

0.30

0.43

0.28

017

0.29

0.51

0.26

0.30

0.33

0.37

0.38

0.31

0.32

0.35

0.43

0.28

0.17

0.29

3> (KiEt)
5 &
;
B12
(ug)  (uB)
3.6 164
04 51
60 83
00 108
00 113
5168 N27
0.0 48
0.8 B79
28 68
1 79
25 &7
06" 1
0.5 5
00 14
1:00 73
32 88
35 138
2|
0.7 83
1518 SN78
22 | 75
1.8 77
0.1 68
14 97
1.5 105
26 94
03 106
17| 78
00 87
06 97
26 91
0.7 83
1.1 78
2.2.8 575

1138

0.37

0.38

0.43

0.38

0.31

0.31

0.15

0.04

0.05

0.30

0.23

0.35

0.45

0.31

0.32

0.71

0.44

0.41

0.35

0.55

0.31

0.33

0.45

0.31

0.32

0.71

VST

(1g)

3.0

5.6

0.0

0.0

3.9

2.2

3.0

0.9

0.1

0.2

3.4

3.9

3.1

2.0

2.0

3.2

0.5

22

3.2

0.9

3.1

2.3

(@ANTZA% oW

(me)

Bl % i

87

8.3

15.8

23.5

223

9.5

43.2

{72

8.6

7.5

115

18.8

17.9

1.4

8.1

15.7

16.2

52

113

7.5

Wiz

6.2

8.0

15.3

13.8

8.6

6.4

14.8

14.5

10.8

5.2

11.3

7.5

857
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OROBIEGBEDAHTHERDBRIETY . T3 F— (kcal) . KD LAHE. BEE. BOK. IR TR L RIBESE X USDVWTE DT L] B9

T g o 2 - % 3 _ x T B —#
SRER SR (100gH) ¥ ¥ x x &7 g oop B B 8B 7 @ ogH & K #£ X + A ¥ U
| | A 23S B Y B M M O kK mH B B 8B 5 h ISE S
G |5 e BB I o LH oW @ ® VISR
2022%1 AR s x %4 By g g M % Bg ¥ @ Z %13
FHHIC OV TR BEAEELEZD, 1 ! i A
(kcal) (kJ)  (8) (8) (8) (8) (8) (8) (8) (8) (me) (8) (&) (8) (8) (8) (8) (mg) (mg) (me) (me) (me)

D& X1
206 862 41 183 11.0 40 14 022 008 104 0 243 16 00 00 286 493 18000 368 543 332 233

180g | 3008
L5d x1
T B 276 1155 2.8 249 101 80 55 094 186 249 60 261 26 03 1.1 93 382 14100 255 429 150 258
fE X1
1808 1 3008 318 1331 34 228 127 115 84 130 300 372 16 307 133 06 17 114 31.6 11500 329 286 171 232
SERA
1808 ] 3008 265 1109 57 144 7.0 105 83 124 293 375 0 281 68 07 30 117 41.3 15100 354 340 157 169
= ¥
T T 231 967 38 109 50 7.3 56 082 197 254 0 303 80 06 26 89 477 17300 322 361 115 127
LT X 1 g7 12
T BN 277 1159 34 129 8. 4 104 161 366 466 0 284 36 07 28 162 429 15400 351 449 225 214
AT 1
180 | S00E 297 1243 45 19.4 105 126 103 1.90 361 435 45 266 79 04 16 124 369 13400 262 280 181 227
Bhh %1
T BT 314 1314 44 325 207 127 98 167 363 411 42 174 73 03 13 103 330 11700 415 276 169 335
1 GRS
{ TR ER 383 1602 2.7 199 11.6 212 168 276 603 734 0 282 72 08 38 146 280 9880 375 416 231 275
ZIF> %1
T LR 328 1372 4.6 134 77 147 132 196 477 588 0 354 7.4 11 30 108 31.9 12000 263 351 177 207
)
ﬁ?;;?bb@ﬁ 95 397 745 81 64 33 65 186 291 146 27 83 63 02 10 12 58 2130 161 28 17 71
i
ﬁ?gﬁ)ﬁwbmﬁ 58 243 801 31 15 05 08 0.4 017 049 0 103 88 04 15 20 60 2240 169 39 12 44
= ﬁﬁg&%wb@i 122 510 711 70 36 58 43 098 159 158 10 104 68 04 13 17 57 2070 169 74 19 59
')
b ﬁﬁgﬁfbb@ﬁ 65 272 797 34 23 22 33 052 074 191 0 79 60 03 11 14 68 2520 151 23 18 57
Vi
b = 5
o ‘ﬁﬁ EOZRHLOR 72 301 784 29 13 26 37 057 083 213 0 93 70 04 21 25 68 2580 195 44 16 47
o 1kg(27H)
{4 A 2 ;
[
A kgi;;;aihwﬁt) 168|703 (547 (143 55 53 | 56 155 242|141 22 157 7.8 02 | {0 2 {o0l8s10 161 14| 18 67
() ;
=3 o3 = ‘
ﬁj’ﬁiﬁ;ﬁwﬁ 207 866 51.0 89 33 11.4 141 484 689 171 27 171 119 03 09 1.2 116 4290 144 23 15 59
A4 A— S
iﬁfﬁ@;$/7{7‘®§ 211} 888|523l ‘122 | 34 11.7! 70 | 156 240 277 15 (142|118 05 (07 | 12 | 96 3400/ 2501 {9 | {6 | 40
B N ]
BEZBAOFK PLDBL 157 657 648 7.8 98 77 63 163 251 187 21 140 112 12 21 34 57 2000 431 23 55 142

5008 (17HF)

: Eﬁ@ﬁ EP#(ZRU@E?A) - | 222 929 476 104 6.1 119 124 283 498 407 30 182 154 00 02 03 119 4470 126 16 17 60
234 979 "473 99 69 135 150 329 590 515 31 183 173 01 01 02 110 4120 145 12 19 65
3 236 987 434 95 56 99 112 255 449 369 26 266 248 00 02 03 106 4060 124 11 1918 58
232 971 449 91 62 95 135 296 532 466 28 266 266 01 01 02 99 3580 142 13 21 63

1103 AGIN W77 | 6:81 ML8) N5i8 M43 076 W11 F2:288 878 S7L0H R 812 ROI2M RO48 NOIGH N3:28 K11 401 1208 F68 28 Nli12

| 206 862 51.8 64 22 11.3 121 1.89 271 697 1 1960 81 03 1.1 1.5 109 4140 268 47 37 72
%136 569 626 38 1.0 54 93 143 296 449 0 181 230 01 03 04 101 3800 99 12 17 33

78 [10/8/ 7 /50 359 1502 38 283 57 160 36 121 153 073 169 254 39 03 16 19 265 9650 193 206 22 97

= (] Vi
tifﬂx 7 BoSIEHIT 230 962 1.0 138 50 54 50 099 190 187 62 315 41 01 05 19 483 19000 133 319 46 104

HRA—T A=A Rk
2.5g

BRVED
2.5g

218 912 09 84 29 22 07 023 026 014 2 412 49 00 02 02 473 17100 83 704 13 33
242 1013 1.1 187 61 81 68 102 248 298 14 236 81 03 1.3 22 485 18500 160 403 65 127
YZEET %

DYFIT *1 215 900 10 51 36 06 05 014 009 024 1 473 240 02 15 32 460 17600 279 47 37 75

4.7g

DYFET %1

728 265 1109 19 88 47 14 06 018 011 029 2 549 273 02 1.2 39 333 12700 309 48 42 100
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QFDDHIEIFAREFIFERNHFR201 55/ (LET) AV THELE HEETT.

E23> (k) E&3> (KiE)
I fﬁé
o ¢ = SN e e e e s e e
7| =0 Sl B B e 7 = TR e e =27 R P S | B et v o s o B 2 B8 o o e B o (855 8 e
£ 2B N e USSR S SR S i ‘ ! : s lf=fr=sl7zl=1z: B s
N Il L e Be R e N s R S S R R B R | 2| =
> S IR RO (RS S N e R SEoN B REGH e > ©
= = R T T T I B’
£ (=] =] =] o
i | | | |
P12 12 )2 17

(mg) (me) (me) (me) (KB) (MB) (MB) (MB) (MB) (MB) (ME) (MB) (ME) (MB) (MB) (mB) (m8) (mB) (ME) (ME) (mE) (mE) (mg) (mE) (MB) (ME) (me) (HE) (me) (8)

49 23 0.13 0.00 6832 7 8 8 0 0 1447 0 1447 121 00 02 00 00 00 1286 004 006 02 000 00 14 010 225 0 458
2:8 1 [HlL74) 10: 204 RO;268 FOili1F SN2 2 3 31 0O 678 0 680 8 81 06 00 20 00 382 009 005 1.8 007 16 30 021 65 1 358
33 1.8 033 046 2162 15 3 6 3 0O 458 0 460 41 73 04 00 31 041 408 014 011 26 021 11 42 056 97 OF " £2912
37 17 032 045 1924 2 2 4 0 1 1706 34 1717 143 00 06 00 35 0.1 440 011 011 11 013 00 55 020 69 10 384
35 12 021 038 1361 1 2 2 0 0 2197 0 2198 186 00 19 00 24 00 389 010 011 08 015 00 86 020 45 26 44.0
43 22 0.39 069 3052 3 4 U 0 0 1808 2 1812 147 00 06 01 44 01 649 012 010 1.2 014 00 45 026 107 3 391
34 22 033 043 2480 23 3 6 3 1 5499 10 557 49 03 12 01 38 01 466 020 012 75 014 23 39 067 108 4 34.
41 21 032 0.33 2085 77 3 5 0 0 439 0 441 37 1.4 06 01 37 02 394 021 @914 118 022 34 28 03t 110 © 297
50 27 058 0.86 2397 2 3 3 0 13 580 2 593 49 00 03 01 77 07 464 021 012 17 019 00 116 029 79 4 251
37 21 046 062 1615 3 2 6 0 0 344 1 349 29 00 02 00 56 01 307 013 008 1.4 018 00 52 021 63 0 305
05 0.6 004 018 0 1 1 6 18 33 727 0 894 93 01 204 00 11 02 22 004 009 22 012 0.1 18 056 1.7 1 5.4
04 04 005 028 O 1 1 5 0F 7720 11666 0 (2052 7l 1 0:00 |05 0.0 109 (02 6 005 007 12 006 00 28 046 27 1 5.7
05 05 004 020 O 2 1 7 7 705 1520 O 1873 163 00 04 00 17 05 15 003 006 1.1 0.09 0.1 16 037 1.7 2 53
06 04 003 036 0 2 1 i 0 112661 L5740 0 7074 (598 R0 0:9 | el N3 | 07 9 002 006 04 006 00 27 019 3.1 0 6.4
05 05 005 015 O 1 0 5 0 958 2066 0 2545 213 11 05 01 30 08 12 009 010 20 006 00 25 072 42 1 6.6
05 06 004 019 O 2) 1 7 16 343 745 0 916 91 01 05 00 1.8 03 19 004 009 19 011 0.1 18 049 20 1 ey

03 05 004 009 0 0 0 0 23 471 1088 16 1324 134 01 03 00 01 00 24 009 005 20 009 02 9 030 04 6 109

04 03 007 009 O 0 0 0 108 18531 i979F S 181 168! | 108" R0i08 L7 0N R85 091 23N 10,051 F0i06)| N 1.7 f0.15) N 0:1 15 043 00 16 86

05 05 0.03 006 O 1 0 5 20 1 93 0 g3\ 28 0/0" || 10:5 04| 400 061 250 (603 10.08" ¥2:21 (0121 N2 6 049 1.3 2 114

06 06 005 0.15 1 2 1 6 21 0 14 0 14 22 00 05 01 53 08 28 003 008 23 012 02 7110521 1.7 2 105

07 05 004 025 O 1 1 5 18 1 92 0 931 1261 0.0 | 0.5 e 860 06728 [0/03 0/08 | 201 012 N0 6 045 1.2 1 10.3

08 06 0.05 033 1 2 1 6 19 0 21 0 21 21 00 04 01 48 08 25 003 007 21 012 0.1 6 048 1.6 1 91

0.7 06 006 009 O 2 0 100 25 0 30 0 30 | 28 | 00 05 @1 30 09 18 005 008 4.5 032 04 12 066 23 3 29

L7 06 042 032 .3 4 2 17 0 5 286 0 289 25 00 19 03 105 29 28 003 009 07 009 00 12 016 44 5 105

05 02 002 008 O 2 1 8 0 20 11854 0 B1351 N2 = B0!08 0.7 Mol N5.6 1 108 9 0.01 0.04 03 005 0.0 6 K008 159 2 97

11 07 008 025 7 13 0 2 56 822 2182 11 2349 255 1.0 11 00 03 00 77 006 025 06 009 04 58 083 11.3 6 245

13 06 012 014 284 5 0 1 14 0 60 2 62 | 19 0503 |60 {17 | 00 |56 005 006 1.2 005 1.1 7. 10.081 1.2 0 483

05 02 006 008 1 1 0 1 0 0 93 0 93 8 00 01 00 01 00 5 005 002 02 002 00 12 006 04 3 434

1878 SO [0:231 K0i324 B1i538 S5 0 0 0 0 7 0 73 6 0:5 0 |1 0:00 2.9 0.1 || 32 | 0.0910.05 29" @A 1|22 o2 | 1.2 1 470

175 1065 42 2229 187 00 13 00 00 00 124 007 016 09 008 25 129 040 25 11 447

o

12 09 013 044 92 2 1 37

14 11 016 063 149 3 2 51 0 285 1735 68 2642 223 00 11 00 00 00 104 009 021 12 009 40 168 046 40 16 323




OROBABEIFBEDHHERDBRETY . TRIF— (kcal) . KB LASKHE. BBE. K. IR FRUT A RIBHEYSE % 1UIDVTRIALI T LS5,

. = R R B phx
TR - e E & m
SRER SR (100gH) ¥ % ok r £7 B B OB 5 k gn B E E EK ¥ H H Y U
= o M (BRI e
LB 5 BB L owm &t % 5 L & 3
i SO 28 B fErEE SN 8
HHICOVLTIRBFEAELEZL. #1 9 1 Ly

(keal) (kJ) (8 (8 (B (8 (B8 (® (B (® (M8 (® (B8 (B (B8 (8 (8 (mE) (me) (me) (me) (ms)

H g
?g;s‘)ﬁmm)l’t# 108 452 811 50 58 81 153 622 663 176 29 37 23 03 06 09 21 769 171 13 15 74
) R
‘i/g;‘) 88 368 811 44 04 38 92 388 477 017 20 91 62 03 07 1.0 16 574 133 10 10 57
\.‘ ) )
2;/;;»)&%# | 74 310 830 59 77 25 74 234 351 118 122 70 30 02 02 04 16 582 116 11 11 85
4R RREFE
‘2’:1";;‘) R 103 431 788 62 53 54 64 142 233 236 13 75 33 01 05 06 21 638 182 36 37 69
0 ,
i’z’:‘)*g# 73 305 842 26 19 35 73 188 297 214 6 78 59 04 14 18 19 654 138 22 10 37
‘gfoffgi 447 1870 08 156 7.2 226 195 287 7.23 856 0 454 379 09 87 46 156 5370 178 293 136 212
folg?z'o)i 349 1460 26 144 19 7.8 74 087 340 282 0 554 430 02 09 1.1 198 6820 166 516 82 175
ﬂf? (17,5-@77_) 46 192 655 109 62 00 00 000 000 000 Q 07 04 00 00 03 229 8400 230 20 90 57
| =5
‘ T B 315 1318 35 254 118 63 65 226 214 181 105 392 118 02 09 11 256 8920 153 418 29 190
1 ~XarF—/
D40t ] 1k 207 866 24 120 7.4 22 42 188 146 068 1 349 84 00 00 00 485 18300 448 316 62 135
1%
T 202 845 07 98 04 04 00 001 001 001 1 398 33 01 05 06 493 19500 82 28 13 9
|
BAAF
acr Lire 275 1151 1.2 200 63 383 31 135 095 063 78 413 126 01 02 04 342 13000 120 14 13 102
;Z):/\/”’ 256 1071 13 143 12 11 04 017 012 004 0 471 155 0.1 01 02 362 13200 218 828 44 26
==
ZZ)g 7y 297 1243 09 84 23 86 67 317 243 083 4 464 176 00 00 00 357 13200 246 940 26 54
A=
92:405 VIR 237 992 1.8 119 17 41 124 598 464 125 0 380 155 0.0 00 00 442 17500 125 35 18 18
NP3
R 119 498 16 96 38 10 14 070 051 016 O 180 21 00 00 00 698 23300 460 351 109 70
t.:éu_.%‘.\ﬁ- 334 1397 53 277 128 7.2 50 224 156 101 121 396 132 02 06 08 202 7030 149 414 16 193
% rﬁfﬂﬁ? 2641105 51 209 75 53 37 163 115 072 94 331 144 02 02 04 356 13300 119 23 14 120
ﬁ.& BRI
o 00e | The 191 799 20 70 12 13 01 001 001 004 O 379 105 03 15 1.8 518 18700 255 203 21 30
i .
R i
STHE D
f} %ng:ﬁ";';{g:m’b 326 1364 38 456 302 84 48 240 150 071 84 174 109 00 00 00 251 9500 514 43 46 393
LS FDrE -
F 377 1577 20 191 70 144 62 161 213 220 0 428 164 04 29 33 21.7 7670 357 147 53 121
;/ 300g 1kg
1 s
| 7:_50;_%%5 515 2155 6.4 16.4 143 334 31.6 1368 1261 394 508 371 334 00 00 00 67 2270 196 82 13 238
x
Wi
/;‘OD;g"ij 290 1213 52 88 18 1.0 01 002 003 005 O 615 140 15 19 34 235 8510 208 94 37 59
ZEER
T 377 1577 31 131 84 238 214 315 7.92 940 0 277 63 12 49 62 323 11600 321 480 157 242
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2.0g

408X%25
80%x60x5/2.7g
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OLE®IE
T730-0051 LBRESHIXAFE-1-9 LEiEhsE CIL2F
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